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В связи с участившимися случаями террористических актов на 
территории РФ Главное управление МЧС России по Камчатскому краю 
НАПОМИНАЕТ:

- Если есть опасность терактов, избегайте толпы, обращайте внимание на людей в 
объемной одежде (обвешанные взрывчаткой террористы-смертники могут 
нервничать и ощупывать себя), не прикасайтесь к брошенным сверткам, 
оставленным сумкам, портфелям или любым другим вещам, сразу звоните в 
милицию или 01. - Услышав выстрелы, падайте на землю (не бойтесь испачкаться: 
Вы выбираете между одеждой и жизнью), постарайтесь отползти под прикрытие 
(палатку, машину). - После взрыва нужно как можно быстрее покинуть место 
происшествия, помогая выйти детям и пожилым людям, так как всегда есть 
опасность пожара или повторных атак террористов. - Если началась паника, 
главное - старайтесь не упасть, чуть раздвиньте локти и обхватите кистями 
предплечья, чтобы защитить грудную клетку. - Если упали и не можете встать, 
сворачивайтесь клубком, закройте скрещенными руками голову, а кистями - 
затылок. 
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